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¿Quieres conocer y aplicar el Coaching?


Si tu respuesta es afirmativa, el Máster en Psicología del Coaching de la UNED es una buena elección: el camino que han seguido más de 300 profesionales que desde 2008 han cursado estos estudios satisfactoriamente.
Este Máster consta de dos etapas distribuidas en dos cursos académicos. La primera de ellas, en el primer curso, da lugar a la obtención del título de Experto Universitario en Psicología del Coaching. La segunda, en el segundo curso, permite obtener el título de Máster en Psicología del Coaching. Según se explica en la sección correspondiente, en ambos casos, los alumnos deben completar una serie de módulos.
El Máster abarca los aspectos psicológicos que sustentan al coaching, es decir, la propia esencia del coaching, utilizando la metodología de la enseñanza superior a distancia (apuntes, materiales audiovisuales, internet, tareas a desarrollar por cuenta del alumno, etc.) junto a sesiones presenciales en las que junto a clases magistrales de reconocidos profesores con amplia experiencia aplicada y mesas redondas con invitados relevantes, se llevan a cabo talleres, role-playing y otras actividades prácticas. Además, durante el segundo curso, los alumnos deben realizar trabajos prácticos supervisados. 






























				

Desde 2008
el Máster en Psicología del Coaching ha formado a más de 300 alumnos de diversos países, contribuyendo a desarrollar un coaching de calidad basado en la Psicología científica y a los profesionales más competentes.









				

Títulos propios
Títulos propios de la Universidad Nacional de Educación a Distancia de España (UNED), la Universidad española con mayor presencia a nivel internacional y una de las principales en el mundo en el ámbito de la enseñanza superior a distancia y semipresencial.
Estos títulos están avalados por la Asociación Internacional de Titulados y Profesores Universitarios en Coaching.
Titulación
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El Coaching no es vender humo


El coaching es un método de intervención psicológica no directiva cuyo objetivo es facilitar que las personas, los grupos y las organizaciones puedan optimizar su funcionamiento, alcanzar sus objetivos y desarrollar su potencial, pero sin adoctrinarlos ni decirles qué es lo que tienen que hacer, sino ayudándoles a que reflexionen y busquen las soluciones que consideren más convenientes.
Lamentablemente, muchos de los que dicen hacer coaching venden el humo de la felicidad, el cumplimiento de los sueños, los objetivos extraordinarios, las soluciones fáciles y la posibilidad de ser un coach aprendiendo un par de juegos y algunas recetas. Obviamente, el coaching no es eso, sino un método serio y responsable cuyo uso exige una buena formación.













La Psicología del Coaching


Ayudar a otras personas no es un juego, sino algo que exige una gran responsabilidad, y por eso, frente a los vendedores de humo que inventan teorías sin una base científica, a principios de este siglo surge en Gran Bretaña y Australia el movimiento de la Psicología del Coaching, cuyo objetivo es desarrollar un coaching de calidad basado en hallazgos sólidos de la Psicología científica, de forma que quienes apliquen el coaching puedan ofrecer buenos y responsables servicios.
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La experiencia de este máster


Desde 2008, este Máster es la plataforma ideal para tener una buena formación en Coaching mediante una metodología que permite a los alumnos compaginar estos estudios de postgrado con sus obligaciones laborales, educativas, familiares o de cualquier tipo, cualquiera que sea su ubicación geográfica. A través de las clases presenciales, las grabaciones y apuntes exclusivos y la atención a los alumnos, la experiencia acumulada nos ayuda a ofrecer contenidos de calidad con un nivel de exigencia apropiado y razonable.




























				

Cinco razones para elegirnos
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Eficacia y responsabilidad
Nuestro compromiso con un coaching serio, eficaz y responsable que dignifique y distinga a profesionales competentes que lo apliquen.
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Formación completa
Los contenidos muy avanzados y prácticos, la amplia experiencia del cuadro de profesores y la metodología flexible que facilita el seguimiento satisfactorio del Máster.
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Materiales de estudio
La calidad y exclusividad de los materiales didácticos escritos y audiovisuales y el alto nivel de sesiones presenciales muy prácticas
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Expectativas cumplidas
La experiencia satisfactoria de más de 300 alumnos que han realizado estos estudios.
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Con el prestigio de la UNED
El aval de la UNED, una universidad pública de gran prestigio internacional en el ámbito de la enseñanza superior a distancia.
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Más testimonios
























				

Nuestra trayectoria
En 2008 iniciamos la docencia en este campo impartiendo el curso de Experto Universitario en Psicología del Coaching, , de un año de duración. El éxito de este curso y la demanda de sus alumnos, propiciaron que, en 2011...
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¿Qué hemos hecho hasta ahora?
En 2008, tras haber celebrado algunos cursos de corta duración, organizamos por primera vez el curso de Experto Universitario en Psicología del Coaching...
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¿Cómo es nuestro máster?
La metodología que hemos desarrollado en estos cursos partió de la enorme experiencia acumulada en el Máster en Psicología del Deporte que...
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Nuestro compromiso con el coaching
Para nosotros el coaching no es un campo efímero en el que estamos de paso aprovechando una moda, sino un compromiso a largo plazo que nos obliga a mejorar...
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Solicita información adicional



















Contacta con nosotros
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Sobre nosotros
Formando a los mejores profesionales, contribuimos al desarrollo de un coaching serio, eficaz y responsable.



Nuestro Máster

Asociación Internacional de Titulados y Profesores Universitarios en Coaching

Coaching: Preguntas y Respuestas

Blog de Chema Buceta

Los Cables Cruzados

Psicología del Deporte



Contacto
UNED - Psicología del Coaching

psicologiadelcoaching@gmail.com
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